In der Hohle des Lowen

Einmal im Jahr kommen die Abtreibungsirzte und -lobbyisten zu einem grofien internationalen Treffen
susammen. Was sie nicht wussten: Diesmal wurden sie dabei von der Bundesvorsitzenden der Aktion
Lebensrecht fiir Alle (ALfA) beobachtet, die sich erfolgreich auf den Kongress »geschmuggelt« hatte.

ie »Aula Magna Sala« des Ergite
D Palace Hotels an der Via Aurelia
in Rom war gut gefullt. Zur
ersten gemeinsamen Veranstaltung der
FTAPAC (International Federation of

Abortion and Contraception Professio-
nals) waren an diesem Freitag, den 13,

rund 450 Teilnehmer erschienen. Arzte,
Hebammen, Krankenschwestern, Sozial-
arbeiter aus 36 Nationen nahmen teil, 70
Prozent hiervon Frauen im Alter zwischen
25 und 45 Jahren.

Guiseppe Benagiano von der Univer-
sitit »La Sapienza« in Rom leitete den
Kongress ein und wiire da nicht die Wort-
wahl gewesen, hiitte man glauben kénnen,
bei Lebensrechtlern gelandet zu sein:
»Wir sind davon tiberzeugt, dass Abtrei-
bung die Unterdriickung (suppression)
menschlichen Lebens bedeutet. Wir wol-
len das Bediirfnis nach freiwilliger Been-
digung einer Schwangerschaft (Voluntary
termination of a Pregnancy, VIP) redu-
zieren.«

Abtreiber unter sich: Die Schautafel belegt, dass die feine Gesellschaft weil3, was sie tut.

Yon Dr. med. Claudia Kaminski

Dann folgten jedoch die gewohnten
Argumente der Abtreibungsbefiirworter:
Illegale Abtreibungen seien oft unsicher,
sic bedrohen die Gesundheit der Frauen
unter anderem mit erhdhter sekundirer
Sterilitit. Da die Gesellschaft die Existenz
illegaler Abtreibungen immer noch leug-

ne, wiirden die Griinde fiir illegale Ab-
treibungen und die gesundheitlichen Fol-
gen und Risiken fiir die berroffenen Frau-
en auch weder statistisch erfasst noch
analysiert.

ERZIEHUNG ALS SCHLUSSEL ZUM ERFOLG

Und, so Benagiano unter starkem Ap-
plaus der ‘Teilnehmer: Etwas, das nicht
existiert, wird nicht beliimpft. Einzig die
Entkriminalisierung der Abtreibung kén-
ne zur Evaluation der wahren Dimension
der Abtreibungshiufigkeit fithren und
damit zur Reduzierung beitragen.

Die eigentliche Uberschrift der Vor-
trags lautet jedoch: »Von der Abtreibung
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zur Verhiitung.« Und so machte Benagi-
ano dann auch sehr bald deutlich, dass
»Erziehung der Schliissel zum Erfolg
ist«. Nur massive Erzichungsprogramme
konnten helfen, die Einstellung und das
Verhalten der Menschen zu dindern. Dazu
sei die Beteiligung der Regierungen not-
wendig. Verhiitung miisse preiswerter
werden, damit alle Menschen Zugang
haben. Kritisch beleuchtete Benagiano
die so genannte Notfallverhiitung (engl.
Emergency Contraception) mit der »Pille
danach«, die zwar in den USA jedes Jahr
mehr als eine Million chirurgischer Ab-
treibungen verhindere, aber in England
trotz weitgehender Freigabe nicht zu
einer Abnahme von Abtreibungen gefiihrt
habe: »Maéglicherweise ist die Notfall-
verhiitung kein geeignetes Mittel zur
Senkung der Abtreibungsrate,« so Bena-
glano.

Ziel miisse es sein, Paare vor oder
withrend des Sexualaktes dazu zu bringen,
Verhiitungsmethoden anzuwenden —
nicht danach.

KRITIK AN DER GELTENDEN RECHTSLAGE

Der derzeitige Prisident der FIAPAC,
Christian Fiala aus Wien, beleuchtete in
seinem Beitrag die gegenwirtige weltweite
Rechtslage zur Abtreibung aus Sicht der
Patienten. »Stehen diese wirklich im Mit-
telpunkte, fragte Fiala und listete diverse
Missstinde in der nationalen Gesetzge-
bung auf, nannte aber keine Linderna-
men. Die »Missstinde« sah er vor allem
in der Pflichtberatung und darin, dass die
Schwangerschaft durch einen Arzt fest-
gestellt werden muss. Die in vielen Lin-
dern vorgeschriebene Trennung von Be-
ratungsangebot und tatsichlicher Ab-
treibung (Beratung und Abtreibung diir-
fen nicht durch die gleiche Person erfol-
gen) bezeichnete Fiala gar als inhuman.
Auch sei die Verpflichtung zu schriftlichen
Erklirungen, zu iibereinstimmender Be-
urteilung zweier Arzte, Blutgruppenbe-
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stimmung oder Laboruntersuchungen
nicht akzeptabel.

Europaweit fufie die Abtreibungspraxis
nicht auf wissenschaftlichen Erkenntnis-
sen {not evidence based). Dadurch komme
es zu sehr uneinheitlichen Verfahrenswei-
sen. Die so genannte »cool off period«,
(die Bedenkzeit, die einer Frau zwischen
Feststellung der Schwangerschaft und
Abtreibung mindestens vorgeschrieben
ist) betrage in Belgien sechs Tage, in
Deutschland drei, in Frankreich und Tta-
lien sieben und in den Niederlanden fiinf
"Tage. Dabei seien die Frauen doch tberall
gleich und ein solcher Unterschied durch
nichts zu rechtfertigen. Ebenso verurteilte
Fiala den Kontext der Beratung: manch-
mal heifle es, die Beratung habe ergebnis-
offen zu sein, aber gleichzeitig sei das
Leben des Ungebarenen zu schiitzen.
Fine Anspielung auf die deutsche »Un-
rechtslages<?

Das Internet lobte der amtierende
FIAPAC Prisidenc als gute Plattform fiir
betroffene Frauen. Es sei anonym, immer
erreichbar, es enthalte gute Informatio-
nen. Der cinzige Nachteil des weltweiten
Netzes seien die irrefithrenden Informa-
tionen »religitser Quellen<, die Fiala
jedoch nicht niher benannte.

Anhand der Zulassungsunterschiede
zwischen Viagra und der Abtreibungspille
Mifepriston machte Fiala deutlich, dass
es sich bei der Abtreibungsdebatte tat-
sichlich auch um ein »gender issue< han-
dele, also einen Themenkomplex, der das
weibliche Geschlecht benachteilige: Via-
gra sei innerhalb von Monaten zugelassen
worden, Mifepriston habe mehr als zehn
Jahre gebraucht, und das, obwohl Viagra
deutliche Nebeneffekte habe, Mifepris-
tone dagegen nur sehr wenige.

POLEN, MALTA, IRLAND
UND MONACO AM PRANGER

Besonders interessant hiitte der Beitrag
von Katarina Lindahl, Generalsekretirin
der Schwedischen Assoziation fiir Sexu-
alerzichung, werden kénnen: »Frauen-
recht auf Abtreibung in der Europiischen
Union« (Women’s right for induced ab-
ortion within the EU).

Lindahl beschrinlkte sich jedoch da-
rauf, Polen, Malta, Monaco und Irland
fiir ihre Missachtung der Rechte von
Frauen an den Pranger zu stellen: Dies
sind die Linder mit den restriktivsten
Abtreibungsgesetzen in Europa. Sie er-
wihnte auch das Land mit der héchsten
Abtreibungsrate — Russland mit mehr als
200.000 Abtreibungen jahrlich. Ein Land,
aus dem man auch hért: »Warum reden
wir tiber Verhiitung, wenn eine Abtrei-

Uben am Modell: Auch Toten will gelernt sein.

bung nur 20 Minuten dauert.« Im Hin-
blick auf die Strategie der Abtreibungs-
beflirworter machte Lindahl deutlich,
dass das europdische Parlament die geeig-
nete Arena fiir den Kampf um die Abtrei-
bung in Europa sei. Als ernsten Gegner
in dieser Auseinandersetzung erwihnte
Lindahl die Weltjugendallianz, von der
sie allerdings nicht glaubt, dass sie erfolg-
reich sein wird, »wenn Organisationen
wie die FIAPAC genug Autmerksamkeit
bekommen und sich weiter fiir die Rechte
der Frauen einsetzen.«

ABTREIBUNGSLOBBY
VS. LEBENSRECHTLER

Dramaturgisch passend folgte — als
Stimme aus einem Land, in dem Abtrei-
bungen nach wie vor illegal sind — Niall
Behan aus Irland. Er leitet die »Irische
Gesellschaft fiir Familienplanung« (Irish
Family Planning Association)«. Die
Hauptargumente der Abtreibungsbe-
fiirworter (»pro-choice«-movement) sei-
en immer noch heimliche Abtreibungen
und die Verfolgung von Abtreibungsirz-
ten durch Abtreibungsgegner. Besonderer
Erfolg war daher der Abtreibungslobby
—auch in Irland — beschieden durch Frau-
en, die ihre schwierigen Reisen von Irland
oder Malta in Linder beschrieben, in
denen sie legale und sichere Abtreibungen
durchfiihren lassen konnten. Diese »Be-
wusstseinskampagnen« (Awareness-Cam-
paigns) hitten zu starken, Abtreibung
befiirwortenden Mehrheiten in Portugal
und Irland gefihrt. Die aggressiven
»Angst-Strategien<, die Abtreibungsgeg-
ner aus den USA nach Europa importiert
hiitten, seien klar gescheitert. Die Abtrei-
bungsgegner hitten jedoch die »Belage-
rung«von Abtreibungseinrichtungen und
Hiusern von »pro-choice« Politikern

langsam aufgegeben. Zudem habe der
Versuch, Abtreibung mit héherer Brust-
krebserkrankungsrate, vermehrter Un-
fruchtbarkeit oder gar hiufigeren Ver-
kehrsunfillen zu verkniipfen, der Glaub-
wiirdigkeit der Lebensrechtsbewegung
deutlich geschadet. Laut Behan habe die
Pro-choice Bewegung in Irland auch klare
Siege gegen ethische Argumente einge-
fahren. Withrend 1981 noch 74 Prozent
der irischen Bevilkerung davon iiberzeugt
gewesen seien, dass Abtreibung immer
falsch sel, seien es 2005 nur noch 35 Pro-
zent gewesen.

DIE STRATEGIE DER LEBENSRECHTLER

Interessant war auch die Einschitzung
Behans zur aktuellen Strategie der Ab-
treibungsbefiirworter: »Die »pro-choice«
Bewegung hat sich von einer reaktiven
hin zu ciner proaktiven Strategie entwi-
ckelt.« Es zihle nicht mehr nur die »Be-
wusstseins-Kampagne« durch Zeugen-
aussagen von Irauen, die gezwungen
gewesen seien unter widrigen Umstinden
aufierhalb Irlands oder Portugals abzu-
treiben, sondern vor allem der Einfluss
auf die Legislative in den einzelnen Lin-
dern und in Europa insgesamt. Dagegen
arbeite die Lebensrechtsbewegung in
Irland und Europa mit drei verschiedenen
Strategien, dic teilweise parallel genutzt
wiirden. Die von Behan als »FEvil Stuff«,
»Fear Stuffx, »Sweet Stuff«, bezeichneten
Strategien lassen sich am ehesten mit
»Stindenkampagne«, »Angstkampagne«
und »Sanfter Kampagne« iibersetzen.

Zu Beginn der Neunziger Jahre seien

.die Hauptakteure religiése Fithrer gewe-

sen. Die »Stindenkampagne (»Evil Stuff«)
hitte starken Bezug genommen auf Gortt
und Holle, zentrales Thema sei die Reli-
gion mit ethischen Argumenten gewesen.
Die Lebensrechtsbewegung hitte sich
besonders durch Gebetstage und Gebets-
akdonen hervorgetan. Dann sei die »Fear
Stuff«-Strategie (Angstkampagne) aus
den Vereinigten Staaten importiert wor-
den mit verstirkten Demonstrationen
vor Abtreibungseinrichtungen, Bildern
von abgetriebenen Foten und der so ge-
nannten »Junk Science« — einer Pseudo-
Wissenschatt, die versuche, Abtreibung
mit Brustkrebs oder anderen Krankheiten
zu verkniipfen. Mittels plotzlicher aggres-
siver Aktionen hitten die Lebensrechtler
Frauen im Schwangerschaftskonflikt zu-
nehmend eingeschiichtert. Die neueste
Strategie der Lebensrechtsbewegung be-
zeichnete Behan als »Sanfte Kampagne«
(»Sweet Stuff«) — die Abtreibungsgegner
wiirden nun zunehmend die Menschrech-
te und sogar feministische Ansitze fiir
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ihre Argumentation benutzen. »Das ist
eine neue Opposition,« so Behan. Auch
die Forderung nach gesicherter Kinder-
versorgung und -betrevung sei Teil der
Strategic der Abtreibungsgegner.

Behan bescheinigte den Lebensrecht-
lern, dass sie immer weniger religiose Ar-
gumente benutzten und auch die Ver-
hiitungsfrage immer weniger in die Dis-
kussion einbriichten. »Die Abtreibungs-
gegner sind weicher und weniger absolut
in ihrer Argumentation« geworden. Es
gebe gar »Feministinnen fiir das Leben<,
die sich auf den psychologischen und
spirituellen Schaden der Abtreibung kon-
zentrierten und die Rechte des Fotus in
den Vordergrund stellten. »5ie benutzen
eine neue Sprache und neue Stimmen .«
warnte Behan.

UBER DEN EINFLUSS DER
LEBENSRECHTLER IN DEN USA

Eine gutes Zeugnis stellte anschliefiend
Vicky Sapporta, Prisidentin der NAF
(National Abortion Federation), der ame-
rikanischen Lebensrechtsbewegung aus.
Sie sei gut organisiert in der Mittelbe-
schaffung (Tundraising), in der Arbeit an
der Basis, und sie seien in der Lage US-
Prisident Bush zu beeinflussen. »Die
religitse Rechte ist zu einer starken poli-
tischen Macht gewarden, die zudem den
Gerichtsentscheid im Tall Roe v. Wade
immer noch sehr bekimpfe«, betonte
Sapporta. Mit ausgedehnten Kontakten
in das Weiffe Taus und zu Mitgliedern
des Kongresses hitte die religidse Rechte
versucht, das »Recht auf Abtreibungs-
fiirsorge« (abortion care) zu verhindern.
»Abtreiber kénnen eine Schliisselrolle
spiclen in der Auscinandersetzung gegen
die Abtreibungsgegner, in dem sie medi-
zinische und wissenschaftliche Perspekti-
ven in die éffentliche Debatte iiber Ab-
treibung einbringen,« folgerte Sapporta.
Als Beispiel fiir ihre Arbeit fiihrte die
Prisidentin der NAF den UCPAA — Un-
born Child Pain Awareness Act — an.
Studien, die cine Schmerzempfindlichkeit
des Fotus erst ab dem 3. Trimester erge-
ben haben, wurden den Medien, der Le-
gislative und Erziehungsverantwortlichen
vorgestellt. Mittlerweile habe sich die
Uberzeugung tiber eine spitere Schmerz-
empfindung des Ungeborenen durchge-
setzt. In Bezug auf die Einfithrung der
Abtreibungspille Mifepriston habe man
mit Zahlen, Daten und Fakten, mit Fx-
perten, mit Testimonials und Beispielen
iiber den positiven Verlauf von Abtrei-
bungen mit Mifepriston die Sicherheit
dieses Mittels besonders den Medien
gegeniiber verdeutlicht.

VERBOT DER
TEILGEBURTSABTREIBUNG SOLL WEG

Ins Visier nimmt die NAF auch die
freien Schwangerschaftskonflikeheratungs-
stellen: »Sie fithren mit dem angeblichen
Post-Abortion-Syndrom in die Irre«, be-
hauptete Sapporta und empfahl: »Gehen
Sie mit Frauen, denen in solchen Bera-
tungsstellen geschadet wurde, zu den po-
lidsch Verantwortlichen, um die negativen
Effekte dieser Beratungsstellen aufzuzei-
gen.« Und geradezu gebetsmihlenartig
wiederholte Sapporta immer wieder: Ab-
treiber und Patientinnen miissen in die
Parlamente, zu den Gesetzgebern und zu
den Medienvertretern. Als Erfolg fiir die
NAF wertet sie daher besonders, dass man
Bill Clinton, der als Prisident der Verei-
nigten Staaten zweimal sein Veto gegen
den »Partial Birth Aborton Ban« einlegte,
mehrfach mit betroffenen Frauen aufge-
sucht habe, um ihn zu iiberzeugen. Sap-
portas Ziel: »Das Verbot der Pardal Birth
Abortion (Teilgeburtsabtreibung) muss als
verfassungswidrig erkannt und aufgehoben
werden!« Da wundert es dann auch nichg,
dass im Kongress- und Fortbildungsange-
bot der Abtreibungsbefirworter immer
wieder »Zeugnisse« aus Polen, Malta oder
Irland auf dem Programm standen.

Hart und scharf in der Argumentation
versuchte dic oberste Abtreibungslobby-
istin der USA mit Beispielen die neue
Rhetorik und Arbeitsweise der »pro-life«-
Bewegung in Amerika zu diskreditieren.
So zitierte sie Pat Robertson, Griinder
der >»Chrisaan Coalition< und des >Chris-
tian Broadcasting Network<: »40 Millio-
nen Kinder wurden in den USA durch
Abtreibung getétet. Haben wir auch ge-
lernt, uns gegen Terrorismus zu verteidi-
gen?« Rick Santorum aus Pennsylvania,
erklirter Abtreibungsgegner und ehema-
liger US Senator der Republikaner, wurde
von Sapporta in ihrer Prisentation mit
Heiligenschein und Kreuz in der Hand
dargestellt — Gelachter im Plenum.

Die Strategie der Abtreibungslobby
weltweit war aber nur ein Thema dieses
aufschlussreichen Kongresses. Breiten
Raum nahmen in den Vortrigen und
Diskussionen auch die medizinische Ver-
besserung der Abtreibung durch neue,
teils vereinfachte Methoden, Verhiitung
und »Pille danach« ein.

MANIFEST DER EUI}DPAISCHEN
ABTREIBUNGSBEFURWORTER

Interessant liest sich auch das »Mani-
fest« der Abtreibungsbefiirworter in Eu-
ropa, das von Jean-Jacques Amy aus Bel-
gien vorgestellt wurde:
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1. Das Europiische Parlament muss
die Mitgliedsstaaten dazu verpflichten,
die liberale europiische Abtreibungsge-
setzgebung in nationales Recht umzuset-
zen. In vielen Lindern ist der Zugang
zur Abtreibung immer noch erschwert
oder sind diese ganz verboten.

2. Es muss ein Buch geschrieben wer-
den, das die Vorteile der Liberalisierung
und Entkrimmalisierung der Abtreibung
herausstellt.

3. Eine cigene Arbeitsgruppe muss die
Situation in Portugal, Irland, Polen und
Malta genauer analysieren.

4. Arzte und Pflegekrifte missen in
einem internationalen Zentrum zur Ab-
treibung (»Freiwillige Beendigung der
Schwangerschaft«) geschult werden.

5. Mifepriston sollte als »Einmonats-
pille« vermarktet und eingenommen wer-
den. Dies wiirde zu einer wesentlich ge-
ringeren Steroidbelastung der Umwelt
fiihren als sie die tigliche >normale< Pil-
leneinnahme verursache.

6. Der Schmerzmittelgabe und
Schmerzbelkdmpfung wihrend der Abtrei-
bung muss deutlich mehr Aufmerksamkeit
geschenkt werden.

7. Abtreibungen in Afrika miissen si-
cherer werden. Dafiir ist es notwendig,
dass Afrika durch eine engere Verhindung
von Europa lernen kann.

8. Ehrliche und aufrichtige Biirger
miissen in Machtpositionen gewihlt —
und dann kontrolliert werden.

Den Schlusspunkt unter dieses acht
Punkte umfassende »Manifest« setzte
sozusagen Joyce Arthur von der Abortion
Rights Coalition of Canada, der festhiclt:
»Es muss deutlich werden, dass die phi-
losophische Erklirung, die Beurteilung
dessen, was ein Fotus ist und der Wert,
den er haben kann, véllig subjektiv und
individuell ist. Nur die schwangere Frau
kann entscheiden, was ihr der Fotus be-
deutet und unsere Aufgabe ist es, ihre
Meinung zu respektieren.«

IM PORTRAIT

Dr.med. Claudia Kaminski
Die promovierte Arztin leitet im Haupt-
beruf die Abteilung Kommunikation und
Public Relations des
Malteser Hilfs-
dienstes. Seit 1996
ist sie Bundesvor-
sitzende der Aktion
. Lebensrecht fiir Alle
(ALfA) und seit 2001
Vorsitzende des Bundesverbands Le-
bensrecht (BYL).
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